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“A inovacdo conduzida

por pequenos agricultores,
adaptada as condicdes locais,
sustentdvel para a economia
e para o ambiente, serd
necessdria para garantir

a seguranca alimentar no
futuro.”

—Bill Gates
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Sociedade,
clima, meio
ambiente e
pecudria

O ambiente que nos rodeia é uma das questdes que mais preocupam

a sociedade atual. Os alertas permanentes sobre as alteragdes climdticas
pdem em divida o futuro do planeta e, com ele, a sobrevivéncia das geracdes
vindouras.



__*\_




Os peritos em matéria de alteracdes climdticas tém vindo a afirmar, com maior ou
menor pertinéncia, que a pecudria desempenha um papel importante nas alteracdes
climdticas. Por um lado, as emissdes de azoto, fésforo e os chamados gases de efeito
de estufa (GEE'), gerados pela pecudria, estdo na mira da sociedade desde hé ja
alguns anos. Por outro lado, é também conhecido o efeito positive'da pecudria na
biodiversidade e na manutengdo da populagdo rural, entre muitas outras coisas.

As recomendac¢des do Painel Intergovernamental para as Alteragées Climdticas
(IPCC), acerca da necessidade de mudar hdbitos alimentares, com a consequente
reducdo do consumo de carne, deve chamar a nossa atenc@o, como profissionais da
pecudria. Na altura de avaliar as exploracdes, as questées da sustentabilidade sdo
cruciais. Melhorar continuamente estes aspetos é um dever que nos é exigido, ndo
s6 pelo consumidor, e pela sociedade em geral, mas também pela nossa consciéncia
civica.

! GEE, Gases de Efeito de Estufa






Segundo os cientistas, as Alteragdes Climdticas (AC) sdo um fenémeno global.
Existe, estd a acontecer e estd a acelerar, na sua maior parte, devido & acdo
humana, principalmente pela acumulacdo de GEE?. As emissées de GEE medem-se
em “equivalentes de CO,"” ou CO,eq, dado que é o mais conhecido destes gases.

Os trés GEE em que nos devemos concentrar sdo o diéxido de carbono (CO,), o
metano (CH,) e o éxido nitroso (N,O).

2 Painel Intergovernamental para as Alteragdes Climaticas 2019 (IPCC)




Permanéncia
na atmosfera

Potencial

GEE de aquecimento

Dioxido de
Carbono (CO,)

Metano (CH,)

Oxido

Nitroso (N.O) 310 CO.eq 114 anos

Portanto, para converter a emissdo de metano em CO, é preciso multiplicar essa
emissdo por 21, e a de éxido nitroso por 310.

Porque é que, face a esta diferenca, exercemos tanta pressdo sobre o metano?
Por ser um poluente climdtico de curta durac@o em comparacéo com outros GEE
que podem persistir durante séculos. A reducdo do metano entérico é uma forma
de ajudar a mitigar as alteracdes climéticas a curto prazo.




Porque e que
as alteracoes
climaticas ocorrem?

1 Aterra recebe as radiacdes solares. Uma parte faz ricochete (&
refletida) na atmosfera terrestre e regressa ao espaco.

? Parte da radiagdo de onda curta atravessa a atmosfera,
atingindo a superficie terrestre, aquecendo-a.

3 A terra aquecida emite as suas préprias radiacdes de calor
(infravermelhos 1V).

Parte das radiacdes IV escapam para o espaco.

B Outra parte das radiagdes IV ¢ retida pelos GEE, evitando a
sua perda no espaco e aquecendo as camadas inferiores da
atmosfera.



N,O Oxido SFs CO, Diéxido AW
nitroso CH4 Metano HFC - PFC O30zono  de carbono J
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Das agdes humanas produtoras de GEE, destacam-se:

Alteracoes nos solos

Producdo de residuos

Queima de combustiveis fosseis

Praticas agricolas

Emissoes de certos gases poluentes




Atendendo ao inventdrio nacional de emissdes, a nivel global, as 5 fontes de
emissoes sqo:

Energia

Processos industriais

Agricultura

LULUCF *

Residuos

4 Siglas de Land Use, Land-Use Change and Foretry. Estas atividades estdo ligadas ao uso do solo como florestagéo,
reflorestacdo e desflorestagdo, gestdo de terras agricolas e de pastagens, entre outras.

13
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E focados na agricultura, o inventério de atividades produtoras de GEE inclui:

Fermentacao entérica

Gestao de estrumes

Arrozais

Fertilizacao de solos

Queima de residuos agricolas

Correcoes calcarias

Fertilizacdo com ureia
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As consequéncias das alteracoes climaticas no préprio clima sao
as seguintes:

Aumento o -eventos

® meteo-'rglc gicos ex

oS ‘sxtremos
(secas epreapltacao forte)

das temperafuras

Diminuicao dos niveis
de precipitacao



Estes efeitos adversos |G estdo a influenciar o rendimento das culturas e a
produtividade do setor agricola na Europa®.

A nivel global, as emissées de GEE produzidas pela atividade humana no dmbito
da agricultura (pecuéria incluida), florestas, silvicultura e outros usos da terra,
sdo responsdveis por 23% do fotal das emissdes antropogénicas de CO,, mas ao
mesmo tempo sdo os Unicos setores que tém a capacidade de fixar carbono nos
solos®. Podemos ficar com uma ideia da situacdo em Espanha no seguinte grdfico.

Estimativas
de emissoes
brutas

de GEE
(2018)

5 Agéncia Europeia do Ambiente (EAA 2019)
¢IPCC 2019

Residuos
4%

Residencial,
comercial e
industrial

9%

Transporte
26%

Agricultura
12%

Indistria
18%

Producao
energética
17%



A pecudria
e o clima

Os peritos em alteracdes climdticas recomendaram, nos seus Ultimos relatérios,
alteracdes nos hdbitos alimentares. Entre outras medidas, as referidas
recomendagdes sugerem uma reducdo no consumo de carne, devido ao impacto
que a sua produgdo gera no planefa.: D '
Embora seja ‘verdade que tal recomendagdo é mais dirigida as comunidades
de pessoas ou ferritérios com maiores consumos de carne per capifa, ndo. é
menos certo que, num cendrio global, pode afetar também paises como Espanha,
com consumos muito mais préximos das recomén_dac;c")_es dos mais prestigiados
organismos e instituicdes relacionadas com a sadde e a nutrigdo.

T




' l{ll_!'lmo relqtorlo da ONU", sobre as
eracoe

s climaticas, néo echU| acarne da

e Ll
e LA ”\_II_‘

"'."f_dle'ta, mas recomenda uma dieta’ equnllbrada,

baseada em alimentos de origem vegetal
(cereais secundarios, Iegumes, frutas e
verduras) e alimentos de origem animal
produzidos de forma sustentavel e que
produzam poucas emissoes de GEE.

3]
. N
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Além disso, hd que ter em conta que a pecudria é a chave para a seguranca
alimentar. A carne, o leite e os ovos proporcionam 34% da proteina que se
consome em todo o mundo e micronutrientes essenciais, como a vitamina B, a
vitamina A, ferro, zinco, cdlcio e riboflavina’.

Bu Ferro Calcio

A Zinco
Proteina Riboflavina

Por outro lado, a pecudria é um setor estratégico fundamental na estruturacéo do
territério, na criacdo de emprego e na fixacdo da populagdo nas zonas rurais.
Configura a paisagem, além de ter condicionantes ambientais muito positivos,
principalmente em certos modelos produtivos.

7FAO 2018



As espécies ruminantes merecem uma atencdo especial, sobretudo bovinos,
ovinos e caprinos que se encontram nas zonas onde a climatologia ndo permite
outras atividades agrdrias, e com um potencial de emprego de 550.000 postos
de trabalho®, em 2018. De igual modo, a suinicultura e a avicultura, com modelos
mais intensivos, fornecem & atividade agricola uma mé&o-de-obra altamente
qualificada. Sé a suinicultura gera 200.000 empregos’.

Agricultura e emprego N

550 000

postos de trabalho

Espécies ruminantes

© 200000

Suinos empregos gerados

8 Equivale ao trabalho realizado por uma pessoa a tempo inteiro, ao longo de um ano (1826 horas ou mais)
? MAPAMA 2018
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O setor agrério europeu gera cerca de 10% das emissdes de GEE, das quais 6%
sdo da responsabilidade da pecuédria. Em Espanha, os nimeros sdo similares,
presumindo-se que cerca de 11,6% sejam da agricultura e 7,6% da pecudria.
Das emissdes agricolas totais da UE, cerca de 0,6% pressupde-se que sejam da
pecudria espanhola. Face a estes nimeros, é dificil pensar que a pecudria seja
um dos principais agentes responsdveis pelas alteracdes climéticas, pelo menos a
nivel continental'®.

6% &8, 11 10%)

Total
emissoes GEE

A \\\ g

Total
emissoes GEE

7.6% &8, 'L 11,6%!

|

A \\\ \ug

1© MITECO 2019a



Nd&o obstante, no que diz respeito a outro tipo de emissdes, como o azoto,
associado, entre outras coisas, & contaminacdo do ar, a atividade pecudria é
responsével por nada menos do que cerca de 70% das emissdes totais deste
elemento'’.

A diversidade dos modelos produtivos, na pecudria, aconselha a ponderar os

aspetos positivos e negativos desses diferentes modelos na altura de avaliar o seu
impacto no ambiente.

70%

Total emissoes
azoto

1" MITECO 2019d
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Origem das
principais emissoes
da pecudria

A ilustragdo seguinte mostra graficamente
a origem das emissdes na pecudria:

os GEE devem-se especialmente &
fermentacdo entérica e & gestdo de
estrume. O amoniaco (NH,), que afeta o
solo e a dgua, mas que é particularmente
um poluente atmosférico, tem origem nas
emissdes produzidas pela agricultura
(90%) das quais cerca de 70% sao
provenientes da pecudria. E 0 amoniaco
excretado principalmente no chorume e no
estrume.




Desnltrlflca;uo

-
w*@—*l—>@o
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Por outro lado, as alteracdes climdticas podem afetar
extraordinariamente a pecudria, sobretudo em Espanha'?,
que é particularmente vulnerdvel. O aumento do stress
térmico, com perdas de producdes e mortalidade, a
reducdo de pastagens e a possibilidade de extincdo
de algumas espécies bioldgicas sd@o, entre outros, os
principais perigos.

12 Amblar et al., 2017; JdA, 2012; Median et al., 2015; Rubio y Roig, 2017
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Espanha é um pais particularmente vulnerdvel
aos seus possiveis efeitos.

Implementagdo do Plano Nacional de Adaptacdo as Alteragdes Climdticas.

Fonte: Junta da Andalucia (2012)



Aumento das
temperaturas
maximas

Aumento do periodo de
secas e chuvas torrenciais
que aumentam

o poder erosivo

Reducao
da diversidade
de espécies pecuarias

Aumento do periodo em que os niveis de conforto
térmico dos animais sdo excedidos.

= Stress térmico dos animais

= Mortalidade animal

= Diminuigdo da produgdo pecudria (redugdo do consumo)

= Aumento dos custos de producdo (condigdes adequadas
de humidade, ventilagdo e temperatura nas exploragdes)

= Diminui¢do da disponibilidade de pastos
® Diminuigdo da capacidade de carga das pastagens

= Repercussdo no setor do seguro pecudrio

Possivel extingdo das espécies com dificuldade
de adaptagdo natural as alteragdes climdticas.

Modificagdo das temperaturas e das chuvas,
o que pode favorecer o crescimento de fungos
e insetos.

29






A luta contra as
alteracoes climaticas

O Painel Intergovernamental para as Alteracdes Climdticas (IPCC) é o érgdo das
Nag¢des Unidas encarregado de avaliar os conhecimentos cientificos relativos
as alteragdes climdticas e é formado por um grupo numeroso de peritos nesta
drea. A partir dos dados obtidos sdo elaborados relatérios em que se definem as

medidas de mitigacdo, a nivel mundial, para se poder deter ou travar as alteracdes
climdticas.

31
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Os compromissos assumidos pelos paises no sentido de adoptarem tais medidas
constam na Convencdo-Quadro para as Alteracdes Climdticas e no seu Acordo
de Paris —na sequéncia do Protocolo de Quioto- e na Agenda 2030. Os objetivos
fixados, em vdrias etapas até 2030, sdo os seguintes:

Evitar que a temperatura média do planeta suba 2°C em relagéo
aos niveis pré-industriais, com especial esforco para evitar um
aumento de 1,5°C.

Aumentar a capacidade de adaptagdo aos impactos adversos
das alteracdes climdticas.

Implementar um modelo de desenvolvimento com baixas emissdes
e resistente ao clima.




m Objetivos de desenvolvimento sustentavel

ERRADICAR ACABAR VIDA EDUCAGAD IGUALDADE 6 AGUAE
APOBREZA GOM AFOME SAUDAVEL DEQUALIDADE DEGENERO SANEAMENTO

vkt . W D Ul g o

TRABALHODIGNO REDUZIRAS GIDADESE PRODUGAOE

INOVAGAOE 11 1
EGRESGIMENTO GOMUNIDADES GONSUMO
8 ECONOMICO LGS DESIEUAIDADES SUSTENTAVEIS SUSTENTAVEIS

il R @ﬁﬁéﬁm

COMBATERAS OCENOS, MARES ECOSSISTEMAS 1 PAZE PARCERIASPARAD
1 ALTERAGOES ERECURSOS TERRESTRESE JUSTICA DESENVOLVIMENTO

GLIMATICAS MARINHOS BIIJIJWEISIDAI]E

T2 z.@
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A nivel europeu, os obijetivos sdo:

( Mitigacao

-40% | 232%
? ; @@@ Gases de efeito Energias
de estufa | renovdveis

Em relacdo aos niveis

de 1990

34



232,5% 15%

Eficiéncia Interconexdo
energetica

Em Espanha, estdse a trabalhar em medidas legislativas sobre as alteracdes
climdticas e transicdo energética, um Plano Integrado de Energia e Clima 2021-
2030, bem como um Plano de Adaptacdo as Alteracdes Climéticas'® que apresenta
medidas até 2050.

13 MITECO, 2019b, 2019¢
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A FAO propoe

3 formas

para reduzir
substancialmente
as emissoes
da producdo
pecudria



Melhorias na produtividade
que reduzem

a intensidade das emissées
EmissSes Melhores préticas de pecuéria, podem
- reduzir as emissdes em 20-30%.

Produtividade

(+)

Captura de carbono
Através de um manuseamento
melhorado dos pastos.

Melhor integracao pecuaria
na bioeconomia circular
(FAO, 2018).




*
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A politica

Os 9 objetivos da Reforma da PAC, de 2020, contemplam
alguns aspetos em matéria de ambiente, como a agdo contra as
alteragdes climdticas, a protecdo do ambiente—ar, dgua e solo—
e a conservacdo da paisagem e da biodiversidade.

Com o objetivo de preservar a sustentabilidade da producdo
agricola, a nova PAC 2020 pretende coordenar e harmonizar os
seus objetivos com todas as politicas ambientais e energéticas que
estdo a ser levadas a cabo.

A ideia é avancar para um modelo agroalimentar mais respeitador
do clima e do ambiente, através de um reforco das condicdes e

do cumprimento das 14 prdticas baseadas nas normas da UE
relativamente ao clima, solo, dgua, biodiversidade e paisagens.

* *
*

* agricola comum *

*



Garantir

rendimentos justos

Aumentar a
competitividade

Reequilibrar o poder
na cadeia alimentar

>

\
]
Z@

Colaborar no combate as
alteracdes climdticas

Proteger
o ambiente

3
%}’"\CP

Preservar a paisagem
e a biodiversidade

@)

Apoiar a renovagdo
geracional

M

Promover zonas
rurais dinédmicas

v

Proteger a qualidade
dos alimentos e da satde
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Se definirmos sustentabilidade, genericamente, como a capacidade de fazer face a
esta realidade, é claro que ndo somos sustentdveis. Paralelamente a este conceito,
surge o de “desenvolvimento sustentdvel” que se poderia definir como aquele que
cobre as suas necessidades atuais sem comprometer o desenvolvimento das geragdes
futuras nem a sua capacidade de cobrir as suas necessidades'*.

14 Informe Brundtland (1987) WCED




As consequéncias'® de submeter o planeta ao consumo de
os que os ecossistemas podem repor, sdo:

Desflorestacao

Secas

Escassez de agua potavel

Erosao dos solos

Perda da biodiversidade

13 IPCC 2019

mais recursos do que
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Perante esta situacdo, a sociedade preocupa-se e, aftravés das suas instituicoes,
elaborou e promulgou politicas para fomentar atividades que promovam o
desenvolvimento sustentavel a que nos referiamos.

Logicamente, a indUstria agroalimentar é um dos agentes-chave na definicdo das
medidas necessdrias e na promogdo das mudangas pertinentes para atingir este
objetivo. Deste modo, o cidaddo europeu exige alimentos seguros e de qualidade,
e que também respeitem a sustentabilidade ambiental.




Por conseguinte, quando se produzir um alimento, deve terse em conta aspetos

como:

Nutricdo e saude

Seguranca alimentar e qualidade

Impacto ambiental

Preservacdo da paisagem,
do meio rural e da biodiversidade

Bem-estar animal

Alteracoes climaticas

45



Em Espanha definiu-se o Decalogo de Sustentabilidade Integral da
IndUstria Alimentar'® para impulsionar a sustentabilidade e melhorar a
competitividade das empresas do setor agroalimentar.

Compromisso de ampliar os critérios de sustentabilidade
adequados & cadeia de abastecimento.

Compromisso de contribuigéio para a economia local e de
comunicagdo proativa com os agentes de interesse e
consumidores.

Compromisso de melhorar as condigdes dos trabalhadores.

Gestdio de pegadas ambientais: compromisso de conhecer
o impacto ambiental das afividades e produtos com a
finalidade de estabelecer redusdes no quadro da sua gestéo.

Gestdio da energia: compromisso pela implantagdo de
medidas de eficiéncia energética, energias renovéveis e
fontes de energia alternativas.

1 MAPAMA 2017b
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Compromisso de implantar praticas em prol da
melhor conduta ético-empresarial.

Agricultura e pecudria sustentdveis. Biodiversidade.
Compromisso de melhorar o abastecimento das matérias-primas
alimentares e manutencéo.

Concegdio ecolégica: compromisso de infroduzir o critério
ambiental na concegdio dos produtos e das suas embalagens.

Compromisso pela redugdio da quantidade de residuos
gerados, incluindo o desperdicio alimentar.

Investigacdo, inovagdo e desenvolvimento:
compromisso de infroduzir novas fecnologias
e produtos inovadores.

47









A exploracdo pecudria do futuro, e a do presente também, teré de ser concebida
a partir de uma visdo multifuncional'”, ndo sé como produtora de alimentos, mas
também como uma fonte de bens e servicos. Para isso, as exploracdes pecudrias
devem cumprir os seguintes requisitos:

17 Elkington, 1999




SUSTENTABILIDADE | SUSTENTABILIDADE | SUSTENTABILIDADE
ECONOMICA AMBIENTAL ANIMAL

Ser rentdveis ReSPe'fC"" Garantir o bem-estar
o ambiente

e a biodiversidade

animal

SUSTENTABILIDADE
SOCIAL
Cuidar das condicdes

de trabalho e da
qualidade de vida
de acordo com a
sociedade atual
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A rentabilidade econémica nas exploracdes pecudrias é amplamente
condicionada por duas varidveis:

Custo das matérias-primas
da alimentacdo

Preco das producdes
pecudrias

No setor pecudrio, os produtores {&m uma escassa influéncia sobre ambos os
pardmetros, |G que sd@o regulados por mercados e acordos intersectoriais, bem
como pelas omnipresentes leis da oferta e da procura.

Perante esta situacdo, uma vez definida a orientacdo produtiva da exploracdo
para atingir rentabilidade e, portanto, uma sustentabilidade econémica, é preciso
trabalhar sobre a eficiéncia’®.

Na tabela seguinte, detalha-se alguns aspetos da gestdo da exploracdo que nos
podem orientar na hora de medir a eficiéncia produtiva das exploragdes de gado
de leite.

18 FAO y FIL, 2012, FAO, 2018, GRA, 2013



Nutricao

Zootécnica

Ambiental

Biosseguranca

Mao-de-obra

Praticas disponiveis para melhorar a eficiéncia

Produgdo de leite

Qualidade do leite

indices técnicos da engorda
Automatizacdo

Trabalhar com aminodcidos e reduzir a proteina bruta
Aditivos para a reducdo de emissdes
Nutrigdo de precisdo

Manuseamento da alimentacdo. Lotes.
Plano Sanitdrio / Profildtico

Taxas de mortalidade e de doenca
Sadde ruminal

Controlo da coccidiose
Aperfeicoamento genético

Gestdo de Substituicdo / Longevidade
Taxa de eficiéncia reprodutiva

Taxa de substituicdio

Planeamento reprodutivo

Uso eficiente da energia

Dispositivos de diagnéstico ambiental
Medidas de segregacdo. Barreiras de entrada de agentes externos
Realizacdo de vazios sanitdrios

Acdes de |im_pezcu e desinfecdo -
Formagdo do criador e dos frabalhadore

Estimulos aos trabalhadores




Estratégias para melhorar a eficiéncia produtiva

A melhoria da eficiéncia produtiva resultaria numa maior producdo e, por
conseguinte, numa diminuicdo das emissdes por unidade de alimento produzido.
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Melhoria
genética

Sistemas de
alojamento adequados

Pecudria de precisao

Gestao da nutricao
animal

Modelos de tomada de
decisoes

Programas para a
gestao sustentavel

Progresso na longevidade, fertilidade e
resisténcia ao calor

Melhoria do bem-estar
e eficiéncia produtiva

Melhor aproveitamento
dos alimentos

Adequacdo das ragdes aos animais e
otimizacdo do uso de aditivos

Beneficios econémicos e ambientais

Reducdo de animais ndo produtivos, diminuigdo
do periodo seco, melhoria da reprodugdo e
controlo, ofimizacdo de gastos energéticos



Alguns indicadores para avaliar a sustentabilidade
economica, de um modo muito geral, poderiam ser:

Rentabilidade Autonomia e Diversificacdo
volatilidade e risco

g

Geracao Estrutura Estabilidade
de valor de custos

Resultados técnicos
e zootécnicos

57



Desde que existe o termo “sustentabilidade” sempre
quisemos medir o impacto ambiental. Para o efeito,
foram desenvolvidos indicadores ambientais,
nomeadamente os relacionados com as alteracdes
climdticas.




pacto ambiental

antifica as emissoes de GEE.

o impacto de um produto, empresa ou

Pegada hidrica
Analisa e quantifica o uso da dgua. E a dgua necessdria para produzir
uma unidade de produto.

3

Pegada ecolégica
‘ Hectares necessdrios para produzir os recursos e assimilar os residuos de
uma pessoa ou populacdo.

Ciclo da vida
Q Ferramenta que avalia os impactos ambientais de um produto durante as
etapas da sua existéncia: extracdo, producdo, distribuicdo, utilizacdo e fim

de vida.
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Emissoes
de azoto

Os animais necessitam de ingerir proteinas para produzir e renovar os tecidos
corporais. A proteina ndo digerida é eliminada, uma parte pelas fezes, em forma
de azoto orgdnico, e outra parte pela urina, em forma de ureia. Na verdade,
o azoto é um fertilizante natural do solo, portanto, o Gltimo objetivo seria que
pudesse ser utilizado como tal.

O perigo advém da potencial passagem do azoto excretado pelos animais a
amoniaco (NH,), sobretudo no azoto proveniente da urina, em resultado da
enzima urease, que se encontra nas fezes.




Os efeitos nocivos do amoniaco no meio ambiente sdo os seguintes:

Potencial de acidificacdo do solo e da égua.

Em estado gasoso, é responsdvel pela chuva dcida.

Danos nos ecossistemas aqudticos (pela eutrofizacdo da dgua
por acumulacdo de azoto) e nas florestas e vegetagdo com
perda de biodiversidade.




Calcula-se que, nos suinos, a formacdo de amoniaco possa ser responsdvel por
até cerca de 22% do azoto ingerido. Deste modo, o desejavel é que a maior
parte do azoto excretado mantenha a sua forma orgdnica e possa servir como
fertilizante natural.

Os fatores que favorecem a formagdo de amoniaco sGo:

Mistura da urina

com as fezes
(a urease atua Alta .
sobre o chorume) humidade

Temperaturas Pouca pH
altas ventilacao do chorume

Por outro lado, a acdo dos microrganismos do solo pode produzir, mediante os
fenémenos de nitrificagdo e desnitrificagdo do azoto do estrume, um composto
chamado N,O (6xido nitroso), que é um dos precursores dos gases de efeito de
estufa (GEE), e que é estudado no capitulo correspondente.
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As estratégias para mitigar estas emissoes
de amoniaco estdo relacionadas,
fundamentalmente, com a alimentacdo
dos animais quanto aos seus componentes
nitrogenados (nutricdo de precisdo, utilizacao
de aminodcidos, uso de aditivos) e ao

NO: , NO
manuseamento adequado do estrume e do

chorume?'®.
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Desnitrificacdo

Nitrificacdo N nitrico
= NO;

Lixiviacdo

19 MAPA 2018b; MAPAMA, 2017a
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Emissoes de gases
com efeito de estufa (GEE).
Pegada de Carbono

Como G indicdmos antes, os gases com efeito de estufa (GEE), tm a capacidade
de provocar aquecimento da atmosfera. Embora haja vérios, contam-se como
CO,eq? e representam a chamada Pegada de Carbono?'.

Os 3 GEE com capacidade

para aquecer a atmosfera:

Em relacdo as estratégias de mitigacdo, é necessdrio fazer referéncia ao uso
eficiente da energia, isolamentos, dimensdes e ventilacdo corretos, melhoria
de resultados zootécnicos (genética, alimentacdo, reproducdo, saide), prdticas
corretas de manuseamento do estrume e incremento do uso da fertilizacdo natural,

entre outras?2,

20 Equivalente de CO,
21 FAO, 2015, IPCC, 2006
22 Hristov et al., 2013; MAPAMA, 2017a.



CO:

Dioxido
de carbono

CH,

Metano

N-O

Oxido
nitroso

Sdo gerados por entradas diretas através do uso de
combustiveis fésseis, produtos quimicos e fertilizantes.

Produzem-se, principalmente, pela fermentacdo entérica dos
animais ao degradarem os alimentos. Nos ruminantes, os
alimentos fibrosos sGo muito importantes. A perda de carbono

sob a forma de metano, por via entérica, pode resultar em 12%,
o que implica também uma perda de eficiéncia energética por
parte dos animais.

Também se produz metano na decomposicdo anaerdbica do
estrume em fase liquida. Uma parte do metano traduzse em
21 partes de CO, a nivel do impacto de emissGo de equivalentes

de CO,,

Produz-se pelo manuseamento do estrume e da decomposicéo
microbiana do nitrato do solo. O azoto do estrume é suscetivel
de sofrer os processos de nitrificagdo (em condicdes aerdbias)
e de desnitrificagdo (em anaerobiose). A formagdo de N,O
é mais favordvel em condicdes himidas. Por outro lado, as
emissdes de N,O podem ser diretas (as descritas por nitrificagdo
e desnitrificacdo), e indiretas (por volatilizagdo, lixiviagdo e
escoamento). Uma parte de N,O equivale a 310 equivalentes

de CO,,
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Emissoes

Fosforo | de fosforo

O fésforo (P) faz parte dos tecidos orgénicos animais e é um elemento essencial
para o crescimento, sendo também um componente importante do leite. E um dos
elementos minerais com mais fungdes orgénicas e encontra-se em todas as células.
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Também é um elemento fundamental na agricultura. Em sistemas ndo intensivos
recicla-se muito eficientemente nos ecossistemas. Em situacdes intensivas, devido
as colheitas, as retiradas de estrume e caddveres, impede-se que seja restituido ao
solo o fésforo necessério para manter o ciclo de vida. Nestes casos, é necessério
fornecé-lo através de fertilizantes orgénicos ou inorgénicos.

O excesso de fésforo, nos animais de producdo, e a grande quantidade de
estrume produzido, levam a um aumento da sua excre¢do, havendo o perigo
de enriquecimento excessivo do solo, do seu armazenamento em forma de
fosfatos e da sua entrada nos sistemas aquiferos, por escoamento e erosdo, com
a consequente deterioracdo dos ecossistemas através de um fenémeno chamado
eutrofizacdo.

A eutrofizacdo consiste no crescimento excessivo de algas que consomem o
oxigénio do ecossistema, impedindo o normal desenvolvimento dos organismos
aerdbicos que chegam, inclusivamente, a morrer.




A maior taxa de mortalidade destes organismos exige ainda mais oxigénio, por
conseguinte, o ecossistema passa a ser anaerdbico. Neste ambiente estd favorecido
o crescimento de cianobactérias que podem ser nocivas para os animais e para
o homem.

Os alimentos tém uma quantidade de fésforo, parte da qual é absorvivel pelo
aparelho digestivo dos animais. A parte ndo digerivel chama-se fésforo fitico.

Do que é absorvido, uma parte é metabolizada e utilizada pelo organismo para
as suas fungdes estruturais, reprodutivas e metabdlicas. O resto é excretado,
maioritariamente, pelas fezes.

Considera-se que o fésforo excretado estd, claramente, dependente do ingerido.
Consequentemente, as estratégias de mitigacdo estar@o relacionadas com uma
nutricdo eficiente dos animais, neste elemento??.

2 MAPA, 2018a




Entdo, qual é a origem dessas emissdes e como mitigé-las?

Emissao ‘ Origem ‘ Mitigacao

Amoniaco - Ureia da urina + Urease das fezes - Aminodcidos

)
- Temperatura e humidade - Separar fezes da urina
Diéxido - Emprego de comb s - Usos eficientes da energic
de carbono - Fertilizantes - Dimenséo das instalaces
e (co, e
(Pegada de - Fermentagdio entérica - Melhoramentos zootécnicos

carbono]  JHSISRS (CE N S
00 (1[0 [k o) | -Diretas (nirificado e desnitrificagdo)
(Nzo) - Indiretas (volatiizagdio, lixiviacdo, escoamento) - Aplicacdio correta no campo
- Fésforo da dieta - Otimizagdo das dietas

- Separagdo das fases sdlida e liquida

Fosforo Fosforo (P)
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Para avaliar a sustentabilidade ambiental?* poderiamos recorrer a indicadores
genéricos, como por exemplo:

Equilibrio entre gado e superficie

Usos e gestdao da terra

Equilibrio de nutrientes

Elementos naturais e diversidade

Energia

Emissoes

24 Arandia et al., 2011; Batalla et al., 2013
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O bem-estar do criador e da sua familia, de acordo com os padrdes da sociedade
atual, estdo incluidos num primeiro nivel “interno” que engloba a sustentabilidade
social e que condiciona o futuro de muitas exploracdes e a capacidade de atrair
jovens para o setor. De igual modo, num segundo nivel “externo” de sustentabilidade
social, estdo as exigéncias da sociedade em relacdo aos seus valores e preocupacdes,
quanto aos requisitos que os consumidores exigem dos alimentos provenientes dos

animais e que variam continuamente?.

25 Van Calker, 2007



Sustentabilidade

social

Futuro das exploracoes
Capacidade de reter jovens

Resposta a procura
variavel da sociedade
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Apesar do reconhecido papel prioritdrio que a exploracéo pecudria tem, a nivel
da UE, na manutencdo de comunidades rurais vidveis, a corrente de abandono
do setor, que teve inicio na segunda metade do século passado, parece ndo
terminar, tendo atingido com maior intensidade, na dltima década (2009-2019),
o setor leiteiro com o desaparecimento de 48,1%, 40,6% e 31,2% de exploracdes
orientadas para a produgdo leiteira de bovinos, ovinos e caprinos respetivamente,
mas também até 25,7%, 40,7% e 22,4% de exploracdes classificadas como de
engorda de bovinos, ovinos e caprinos, respetivamente?.

Neste contexto salienta-se a necessidade de acdes que identifiquem e avaliem os
fatores condicionantes da sustentabilidade social nas exploracdes, com a escolha
de indicadores incorporados nos programas de gestdo, como instrumento de
ajuda na tomada de decisdes que permitam propor melhorias que correspondam
as expectativas da sociedade e da comunidade pecuéria.

26 MAPA 2019a, 2019b
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Fatores condicionantes da
sustentabilidade social das
exploracoes

27 Mena et al., 2013
28 MAPAMA, 2018
2% Requejo, 2010

Limitada integracdo
de jovens
(diminuicdo da
renovacdo de
geragdes).

|dade média alta?”.

Falta de
visualizacdo
do trabalho da
mulher?® na
exploracdo e a
participagdo na

tomada de decisdes.

Auséncia de gestdo
da mé&o-de-obra
nas exploracdes?.




Integracdo das
novas tecnologias
de informacdo

e comunicagcdo
no setor (acesso
a internet).

Maior aproximagdo
dos produtos

ao consumidor

e uma maior
difusdo das suas
qualidades.

Seguranca do meio
rural: furtos

(animais e material).

Ataque de animais
selvagens (lobo e
urso).

Formacdo dos
trabalhadores.

Procura de
especializacdo
(manuseamento dos
animais e uso de
novas tecnologias).




A gestdo de recursos humanos é reconhecida como uma necessidade atual para
tornar o trabalho nas exploracdes agricolas mais atrativo. Esta gestdo é essencial
tanto para promover a integracdo de jovens como para atrair mdo-de-obra formada
e eficiente para o setor pecudrio, que se estabilize ao longo do tempo, com base
em condi¢des de trabalho dignas e atrativas: turnos que garantam dias de folga
e férias tanto para o produtor como para o resto do pessoal, salérios de acordo
com as responsabilidades, instalagdes adequadas, materiais e mecanizacdo que
facilite o trabalho minimizando acidentes e lesdes e, onde cada trabalhador saiba
o que fazer e como fazé-lo em cada momento, a partir de protocolos de trabalho
normalizados®°.

30 FAO e FIL, 2012; Lavin et al., 2018




De acordo com os relatérios da UE, em 2017, os obstéculos mais importantes, e
que impedem os jovens de se dedicarem a agricultura, seriam os seguintes:

Dificuldades
Nno acesso a
terrenos

Principalmente
pelo preco
elevado.

Dificuldades
de acesso as
ajudas e ao

crédito

Pela complexidade
de tramitacdo e
pela sua duragdo.

Dificuldades
de acesso ao
conhecimento

Apenas uma baixa
percentagem dos
agricultores jovens
tem formacdo
adequada.

Dificuldades

de acesso aos
servicos basicos
nos meios
rurais

Devido & dispersao
geogrdfica.

Alguns indicadores gerais para a avaliagdo da sustentabilidade social, a este
primeiro nivel, que afetam a comunidade de produtores, seriam os seguintes:

m Caracteristicas do emprego

m Geragdo de emprego

m Qualidade de vida

m Qualidade do trabalho

m Indicadores de género
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Os indicadores mais destacados a ter em conta para
gerar ou melhorar a sustentabilidade social sdo a
avaliagdo e valorizacdo do ambiente da exploracao,
a qualidade dos produtos e a sua aproximagdo aos
consumidores, e o bem-estar dos animais.

Fonte: Arandia et al. 2011; Batalla et al. 2013; Masera et al. 1999




Tematicas importantes

P 1 dl Caracteristicas e geracdo de emprego
PR s -l @ Irabalho da mulher

Qualidade do trabalho

Qualidade de vida

LTIl Qualidade dos produtos e aproximagéo aos consumidores
e T e te L= 1< - W Avaliacdo ambiental
Bem-estar animal

Ajuda na tomada de decisdes

Comparar exploragdes ou sistemas de produgdo
Evolugdo de uma estratégia ao longo do tempo
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A importancia
do bem-estar




Atualmente, é universalmente aceite que o Bem-estar
Animal (BEA) passa pelo cumprimento das 5 liberdades®’.
Segundo esta norma, os animais devem estar:

m Livres de fome e sede

m Livres de desconforto (fisico e térmico)
m Livres de dor, ferimentos e doencas

= Livres de medo e de angustia

= Livres para expressar o seu comportamento natural

31 Conselho para o bem-estar dos animais da pecudria, Reino Unido 1992
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Na prdtica, para atingir estes objetivos requerse a manutencdo de normas
apropriadas de:

faeh Alojamentos Alimentacao
\ Cuidado N Prevencéo e tratamento
®

das doencas

geral

De igual modo, a sensibilizacdo dos consumidores em relacdo ao bem-estar
animal avanca com forca, como demonstram os dados do Eurobarometer on
Animal Welfare de 2016, acerca da sensibilizacdo dos consumidores sobre o
bem-estar animal.

nsumidores)  |[Espanha (%consumidores)

O bem-estar animal
é uma questdo importante

Teria de haver mais informacao

Pagaria 5% mais,
por alimentos certificados
com bem-estar animal




O bem-estar animal é um dos pilares essenciais
da sustentabilidade, influenciando os trés tipos de
sustentabilidade estudados —econdmica, ambiental
e social—. Desta maneira, um grau elevado de
bem-estar animal melhora a eficiéncia produtiva,
diminui a emissdo de GEE e melhora as tarefas dos
trabalhadores.
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A influéncia do bem-estar animal
na sustentabilidade

Bem-estar animal

Grau Gestao oz
adequado —» ambiental — EﬁCIen.CICI | o
de conforto instalacdes produtiva




Diminuir % de mortes Diminuir, de forma indireta, Melhorar as condicdes na
e doencas a emissdo de gases exploragdo (rmc.JO, odores,
com efeito de estufa (GEE), gases, ventilagdo,

por unidade de produto temperatura,

Otimos niveis de humidade, etc.)

producdio (leite e carne)

Implantagdio de

Maximizar a rentabilidade cronogramas de trabalho
da exploragéo e e de boas prdticas
qualidade dos produtos
Otimizar as tarefas
e melhorar as condicoes
de trabalho

dos trabalhadores

Sustentabilidade Sustentabilidade Sustentabilidade
economica ambiental social
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Para valorizar o bem-estar animal é preciso ter em conta as normas estabelecidas
pela etologia, ou seja, o seu comportamento natural.

Para isso, temos de estabelecer 2 objetivos:
m Analisar os fatores que tém influéncia no bem-estar animal.

m Escolher, ponderar e quantificar, através de protocolos, os indicadores de
bem-estar animal, a nivel das exploracées.

O Welfare Quality*?, um dos modelos de bem-estar animal de referéncia, estabelece
critérios e indicadores em 4 grandes blocos:

2 ()

alimentacéao alojamento

1

Comportamento
apropriado

Estes critérios, em indicadores, estdo detalhados na tabela seguinte. Embora
seja verdade que o Welfare Quality foi inspirado nas exploragdes de bovino e
ovino mais extensivas, no norte da Europa, o certo é que é um dos modelos mais
usados. Néo obstante, hd outros modelos, pensados a partir de exploracdes mais
intensivas, em Espanha®.

32 AWIN 2015; Welfare Quality, 2009
33 Bello et al., 2016



Welfare Critérios de Indicadores
quality bem-estar animal de bem-estar

Nutricdo apropriada
Boa

Condigdo corporal
Taxa de mortabilidade

alimenta&o Auséncia prolongada de Disponibilidade de dgua
sede

Conforto no descanso |

Respiragdo ofegante, tremores
Bom Conforto térmico Acesso a sombra
alojamento | — =
Facilidade de movimentos | i

Auséncia de lesdes

Corpo, cabega e patas
Coxeira

Sujidade fecal

Cor das mucosas
Secregdo ocular

Lesdes do Ubere
Qualidade da respiragdo

Qualidade da la

Auséncia de doencas

Auséncia de dor por
manuseamento

Movimentos repetitivos, vocalizagdes
Outros comportamentos . _
Demasiados arranhdes

Comportamento Boa relagdo com os
adequado humanos

Estado emocional Avaliacdo qualitativa
positivo do comportamento

Comprimento da cauda

Teste de aproximagdo
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