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Sabia que...
Uma mosca doméstica fêmea pode depositar uma quantidade considerável de ovos durante o seu ciclo de 
vida. Geralmente, deposita os seus ovos em várias sessões ao longo da sua vida adulta, preferencialmente 
em matéria orgânica em decomposição, como fezes, lixo orgânico, restos de alimentos e áreas sujas. 

O número de ovos pode variar dependendo de fatores como idade, saúde e 
condições ambientais, mas uma única mosca doméstica fêmea pode colocar 
centenas de ovos durante a sua vida. Em condições ideais, algumas fontes 
indicam que uma mosca doméstica pode depositar até 500 ovos em várias 
sessões de oviposição. Este alto potencial reprodutivo é uma das razões pelas 
quais as moscas domésticas podem tornar-se uma praga quando têm acesso 
a fontes de alimento adequadas e condições ambientais favoráveis.

PREVENÇÃO

Higiene e limpeza: Para ajudar a reduzir os locais de reprodução de moscas, é 
importante a remoção ou limpeza regular de fontes de alimentos e matéria orgânica 
em decomposição, como lixo, fezes de animais, restos de alimentos e outros detritos.
Eliminação de abrigos: Identificar e eliminar abrigos potenciais para moscas.
Uso de armadilhas: A utilização de armadilhas de moscas auxilia para atrair e 
capturar moscas adultas. 
Uso de produtos químicos: A utilização de inseticidas e larvicidas auxilia a controlar 
as populações de moscas em áreas específicas. 
Melhoria do saneamento: Melhorar as práticas de saneamento em instalações.
Instalação de redes: As redes em janelas e portas podem impedir que as moscas 
entrem em ambientes internos.

1. Salmonelose: Causada pela bactéria Salmonella, que pode ser encontrada em fezes de animais e 
pode contaminar alimentos quando as moscas pousam neles após terem se alimentado numa 
fonte contaminada.

2. Cólera: Transmitida por moscas que entram em contacto com fezes humanas contaminadas 
com a bactéria Vibrio cholerae.

3. Disenteria: Causada por várias bactérias e parasitas, incluindo a amebíase e a giardíase, que 
podem ser transmitidas quando as moscas entram em contacto com fezes infetadas.

4. Infeções por Staphylococcus: As moscas podem carregar bactérias do género Staphylococcus, 
que podem causar infeções de pele e outras condições.

5. Infeções oculares: As moscas podem transmitir micro-organismos que podem causar infeções 
oculares, especialmente em climas tropicais.

6. Infeções por vermes intestinais: Alguns parasitas, como ovos de helmintos, podem ser trans-
portados pelas moscas e transmitidos às pessoas quando as moscas entram em contato com 
alimentos ou superfícies contaminadas.
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As moscas domésticas são conhecidas por serem vetores de 
várias doenças devido ao seu hábito de pousar nos locais 
anteriormente mencionados, onde podem entrar em contato 
com micro-organismos patogênicos. Algumas das doenças que 
podem ser transmitidas pelas moscas domésticas incluem:


