
SENTIDO E SUSTENTABILIDADE
AS CHAVES PARA A PECUÁRIA DO FUTURO

BEM-ESTAR ANIMAL



“A inovação conduzida 
por pequenos agricultores, 
adaptada às condições locais, 
sustentável para a economia 
e para o ambiente, será 
necessária para garantir 
a segurança alimentar no 
futuro.”  

–Bill Gates IN
D

IC
E



A importância 
do bem-estar 
animal



Atualmente, é universalmente aceite que o Bem-estar 
Animal (BEA) passa pelo cumprimento das 5 liberdades31. 
Segundo esta norma, os animais devem estar:

 Livres de fome e sede

 Livres de desconforto (físico e térmico)

 Livres de dor, ferimentos e doenças

 Livres de medo e de angústia

 Livres para expressar o seu comportamento natural

31  Conselho para o bem-estar dos animais da pecuária, Reino Unido 1992



De igual modo, a sensibilização dos consumidores em relação ao bem-estar 
animal avança com força, como demonstram os dados do Eurobarometer on 
Animal Welfare de 2016, acerca da sensibilização dos consumidores sobre o   
bem-estar animal.

Prevenção e tratamento 
das doenças

Cuidado 
geral

AlimentaçãoAlojamentos

Na prática, para atingir estes objetivos requer-se a manutenção de normas 
apropriadas de:



O bem-estar animal é um dos pilares essenciais 
da sustentabilidade, influenciando os três tipos de 
sustentabilidade estudados —económica, ambiental 
e social—. Desta maneira, um grau elevado de  
bem-estar animal melhora a eficiência produtiva, 
diminui a emissão de GEE e melhora as tarefas dos 
trabalhadores.



A influência do bem-estar animal  
na sustentabilidade





Estes critérios, em indicadores, estão detalhados na tabela seguinte. Embora 
seja verdade que o Welfare Quality foi inspirado nas explorações de bovino e 
ovino mais extensivas, no norte da Europa, o certo é que é um dos modelos mais 
usados.  Não obstante, há outros modelos, pensados a partir de explorações mais 
intensivas, em Espanha33.

O Welfare Quality32, um dos modelos de bem-estar animal de referência, estabelece 
critérios e indicadores em 4 grandes blocos:

Comportamento 
apropriado

4
Boa 
saúde

3
Bom 
alojamento

2
Boa 
alimentação

1

Para valorizar o bem-estar animal é preciso ter em conta as normas estabelecidas 
pela etologia, ou seja, o seu comportamento natural.

Para isso, temos de estabelecer 2 objetivos:

    Analisar os fatores que têm influência no bem-estar animal.

    Escolher, ponderar e quantificar, através de protocolos, os indicadores de 
bem-estar animal, a nível das explorações.

32 AWIN 2015; Welfare Quality, 2009 
33 Bello et al., 2016
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